OBECN{ URAD DLOUHA LHOTA
Dlouha Lhota 56, 263 01 Dobfs

PRILOHA ¢&.2
Ke krizovému rizeni - Zasady chovani pri vzniku
povodné

ke krizovému rizeni — priprava na mimoradné
udalosti obce Dlouha Lhota

Zaplavy a povodné

Obcané by méli pribézné sledovat vyvoj situace. Informace o vyhlaSenych stupnich
povodnové aktivity ziskaji:

v/ Sdélenim pres SMS infokanal - formou smsek z obce
v/ zinternetovych stranek Obcee Dlouha Lhota www.obec-dlouha-lhota.cz
v zinternetovych stranek CHMU http://www.chmu.cz (varovné zpravy a predpovédi)

Pokud se vase obydli, sidlo firmy nebo organizace nachazi v zaplavové oblasti,
doporucujeme nasledujici opatrent:

PRED POVODNI

- vytipujte si bezpecné misto, které nebude zaplaveno vodou - pripravte si pytle s
piskem na utésnéni nizko poloZenych dveri a oken - pripravte si potraviny a pitnou vodu
na 2-3 dny - vlastnite-li osobni automobil, pripravte jej k pouziti - pripravte se na
evakuaci zvirat - upevnéte véci, které by mohla odnést voda

- pripravte si evakuacni zavazadlo

PRI POVODNI

v/ opustte ohrozeny prostor - v piipadé evakuace dodrZujte zasady pro opusténi bytu,
domu, firmy apod. - je-li nedostatek ¢asu, okamZité se presuiite na vytipované misto,

které nebude - zaplaveno vodou

PO POVODNI
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v/ nechte si zkontrolovat stav obydli: - statickou narusenost - obyvatelnost bytu, domu
- rozvody energii (plynu, elektrické energie) - stav kanalizace a rozvodi vody - podle
pokyni hygienika: - zlikvidujte potraviny, které byly zasazeny vodou

zlikvidujte polni plodiny, které byly zasazeny vodou

zlikvidujte uhynulé domaci zvirectvo, které bylo usmrceno povodni

nahlaste hygienikovi vyskyt thynu cizich domacich a divokych zvirat

informujte se o mistech humanitarni pomoci a v pripadé stavu nouze si vyzadejte:

NENEUES

- finan¢ni pomoc - pitnou vodu, potraviny, teplé obleceni, hygienické prostredky a pod.

- potfebné naradi pro likvidaci povodnovych Skod - dalsi potrebné prostredky -

v pii obnovée studni a zdroji pitné vody se fid'te pokyny odbornikli a zabezpecte: -
vycisténi studny a odCerpani znecisténé vody - chemické oSetfeni vody ve studni - laboratorni
provéteni kvality vody

v kontaktujte pfislusné pojistovny ohledné ndhrady Skod

v ohlaste pojistnou udalost pojistovné v souladu s pojistnymi podminkami -

vyhotovte soupis skod, ptipadné je zdokumentujte (fotografie, znalecky posudek,

ucty, svédectvi)

v pii feseni pojistné udalosti postupujte podle pokynti pojistovny - odskodnéni

obdrzite dle smluvnich podminek po uzavreni Setfeni

Pi‘ehled stupii povodiové aktivity:

I. Stupen povodiiové aktivity = STAV BDELOSTI (1. SPA)

pri tomto stupni jsou organy samospravy informovany cestou OPIS HZS, tzemni

odbor

Mélnik nebo pfimo od spravy povodi
II. Stupen povodnové aktivity = STAV POHOTOVOSTI (II. SPA)

je zajisténa trvala pohotovost, zaseda povodiiova komise, jsou prijimana opatieni
dle ,Povodnového planu obce”

I11. Stupeii povodiiové aktivity = STAV OHROZENTI (II1. SPA)
rozhodne se o realizaci planovanych opatieni ke sniZeni ohrozeni Zivoti a

majetku jako

jsou napriklad:
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- odstranéni nebo radné zajisténi snadno odplavitelného materialu - odvedeni
domacich a hospodarskych zvirat do bezpeci - uzavreni hlavniho privod plynu a
elektriny - premisténi majetku do prostor, které nejsou ohroZeny atd.

Zasady chovani pri zatopové viné

Tato situace mtZe vzniknout v diisledku naruseni nebo rozruseni vodnich
piehrad na fece Vitavé. Informace o dlisledcich zatopenti, ¢asu ptichodu zatopové
vlny, predpokladané doby zatopeni, urcené komunikaci k evakuaci a mista
soustredéni obyvatel ziskate u obecniho uradu. O ohroZeni zatopovou vinou
budete informovani pomoci sirén, sdélovacich prostredki nebo organy obce.

Pokyny pro ¢innost obyvatelstva:

2

< opustte v€as ohrozeny prostor

2

< dodrzte zasady pro evakuaci
< disledné dbejte pokynii organti obce, slozZek IZS

Havarie s inikem nebezpecnych latek
Unik nebezpeénych latek - nekontrolovatelny tnik hoflavych, vybusnych, Ziravych,
jedovatych, zdravi Skodlivych, radioaktivnich a jinych nebezpecnych latek do Zivotniho

prostredi.

K tiniku nebezpecné latky miize dojit prakticky vSude. Mimo stacionarni zdroje (vyrobni
podnik, sklad) to mohou byt i zdroje mobilni (automobilova nebo Zeleznicni cisterna).

Zasady chovani pri uniku nebezpecné latky

V takovéto mimoiadné situaci bude vyhlasen signal ,VSEOBECNA VYSTRAHA*“ pomoci
sirén nebo jinymi dostupnymi prostiredky:

v/ Sms infokanal (smsky)
v/ verejné sdélovaci prostiedky

Poplach vyhlasuje:

v/ plGvodce mimoradné situace
v/ obec v ramci svého katastru
v/ hasi¢sky zachranny sbor kraje podle charakteru a rozsahu nebezpeci plosné v

ohroZeném tizemi (dle vyhlasky MV CR ¢&. 328/2001 Sb.)
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Pokyny pro ob¢ana v zastavbé:

< vrat'te se okamzité domu nebo vstupte do nejbliZsiho domu, ktery pro vas
vytvari diilezitou ochranu

2

< pokud je to moZné, tak se zdrZujte v prostorach na odvracené strané od zdroje
uniku

2

< nema-li mistnost privod vody, prineste ji ve vhodné nadobé zhruba v
mnozstvi 3-5 litri

< zavrete dvere, okna a ventila¢ni otvory, utésnéte je izolacni paskou

2

« zachovejte klid a neopoustéjte ochranné prostory do doby vydani pokynu k

jejich opusténi
< pokud mate mozZnost, naslouchejte rozhlasu, televizi

< v pripadé priniku skodliviny do mistnosti si pritisknéte navlhc¢ené tampony
nebo kapesnik k istiim a nosu, pies tento jednoduchy , filtr” zvolna dychejte

v nezastavéném prostoru:

2

< ve volném prostoru, kde neni moznost vyuZziti izola¢nich vlastnosti staveb, se
snaZte opustit ohroZené tizemi kolmo na smér piizemniho vétru

Schéma opusténi ohrozeného prostoru:

Konec poplachu bude vyhlasen v§emi dostupnymi prostiredky

R
%

dale se rid'te pokyny organu obce nebo zachrannych slozek
% nechte se odborné vysetrit 1ékarem i kdyz si myslite, Ze nedoslo k poskozeni

X3

vaSeho zdravi
<% vyvétrejte ukrytové prostory

Piehled vybranych nebezpecnych latek

V nasem Kkraji se vyskytuje rada nebezpecnych latek, které jsou zde vyrabény,
skladovany nebo velkoobjemové prepravovany a mohou nejcastéji ohrozit obyvatelstvo.

Amoniak (¢pavek) - NH3
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Cpavek je bezbarvy plyn s pronikavym zapachem, drazdi dychaci cesty a zptisobuje
paleni v krku a v o¢ich. Cichem je postihnutelna koncentrace, ktera neni $kodliva. Delsi
pobyt ve vyssich koncentracich prinasi nebezpeci podrazdéni dychacich organti, miize
dojit k otoku plic a poskozeni oci. Kontakt s kapalnym ¢pavkem vede k omrzlinam.
Nadychani plynii vysoké koncentrace miize mit za nasledek ndhlou smrt.

Chlor - CI2

Chlér je Zlutozeleny plyn a je typickym predstavitelem dusivych latek. Plisobeni na
dychaci organy vyvolava zmény hlavné na plicich, kde vznika otok, ktery mtize
vzniknout se zpozdénim az dva dny. Plyn vyvolava poleptani oc¢i a podrazdéni kiize aZ po
tvorbu puchyti. Chlér jiz v malych davkach silné drazdi sliznice dychacich cest a
dostavuje se uporny kaSel. Kontakt s kapalnym chlorem vede k omrzlinam. Koncentrace
0,1 obj. % po dobu 10 minut ptisobi smrtelné.

Sirouhlik - CS2

Sirouhlik je hotlava kapalina, ktera se velmi rychle odparuje. Pary jsou tézs8i nez vzduch
a tvori vybusné smési. Snadno se vznécuji na horkych plochach (100 0C neni presné, bod
vzplanuti je -30°C), jiskrou nebo plamenem. Akutni otrava sirouhlikem zacina bolestmi
hlavy a ospalosti, prechazi do poruch koordinace a zavrati. Pti vysokych koncentracich

dojde otupélosti az do bezvédomi, v tézkych pripadech se dostavuji i kireCe a miize dojit
az k umrti.

Sirovodik - H2S

Sirovodik je horlavy bezbarvy jedovaty plyn se zapachem po shnilych vejcich (ve
vysokych koncentracich nepachne). Se vzduchem tvoii vybusné smési. Zptisobuje silné
drazdénti sliznic, miZze poskodit dychaci organy. [ pii plisobeni nizkych koncentraci
miiZe dojit k imrti. Je klasifikovan jako silny nervovy jed.

Etylén - CH2 = CH2

PoZarné velmi nebezpecny bezbarvy plyn se slabym nasladlym zapachem. Ve smési se
vzduchem tvori vybuSnou smés v rozmezi 3,0 - 32,0 % objemu. Je to silné narkoticka,
nejedovata latka.

Zkapalnéné plyny (o poctu 3-4 atomt uhlikl v fetézci) : Propan-butan, frakce C4 a dalsi

Jsou to tékavé, pozarné velmi nebezpecné zkapalnéné plyny, které z kapalného stavu
rychle prechazeji do plynné faze a se vzduchem tvori vybuSné smési. Ve vodé se velmi
malo rozpoustéji. Ve vyssich koncentracich vyvolava lehké opojeni, ospalost, bolesti
hlavy, v nékterych pripadech mohou vyvolat narkézu s rychlym navratem citlivosti a
védomi.
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Latky dopravované produktovody prochazejici uzemim Kraje:
benzin, ropa, plyn, etylén, frakce C4 a etylbenzen.

V ptipadé provozni havarie na produktovodech miiZe dojit k ohroZeni zivot(, zdravi a k
ohrozeni Zivotniho prostredi na izemi naseho kraje.

POZAR
Chovani pri pozaru

PoZzar je jakékoli neZadouci horeni. Pokud se dostanete do situace, kdy jste sami nebo
jina osoba ohroZeni poZarem, je tieba jednat velmi rychle a rozvazné. Nejsnaze lze
uhasit zac¢inajici pozar, pokud k tomu mate moZnosti. PoZar nas ohroZuje nejen
samotnym plamenem, ale i Zarem a zplodinami horeni, které mohou byt v pripadé
nékterych chemickych latek i toxicke.

S pozarem se mizeme setkat nejcastéji v obytnych budovach, ¢asté jsou i pozary vozidel
a v obdobi sucha i poZary v prirod€. Kazda z téchto situaci vyZaduje jiny postup pri
likvidaci poZaru. Spolecné je ale vzdy co nejrychlejsi volani na tisnovou linku 150 nebo
112. PoZar musite na tisnovou linku nahlasit i v pripadé, Ze se vam jej podarilo uhasit
vlastnimi silami.

PoZar v domacnosti
PoZar v prirodé
PoZar automobilu
PoZar v domacnosti

JAK SE ZACHOVAT PRI POZARU V DOMACNOSTI

Ve chvili, kdy doma ucitite kour, vidite plamenné horeni nebo tieba slySite sousedy volat
,2horfi“, neni ¢as na ,hrdinstvi“. Musite jednat rychle, ale s rozvahou. Vidite-li, Ze se jedna
o zacinajici poZar (typickym pripadem jsou adventni vénce, utérka ¢i potraviny na
sporaku), je vasi povinnosti jej uhasit, je-li to ve vaSich

silach nebo provést opatreni k zamezeni jeho dalSiho Sifeni. NejlepSim pomocnikem je v
tuto chvili hasici pristroj. Jste-1i v situaci, kdy se k vdm do bytu nebo pokoje dostava kour
a jeho pricinu ani rozsah pozaru muzete pouze odhadovat, okamzité volejte na tistiovou
linku 150 a postupujte podle nasledujicich rad.

Prvni véc, kterd vam v zakoufené mistnosti pomiiZe, je provizorni ochrana dychacich
cest. V kazdé mistnosti se urcité najde kus latky, kterou si miiZete pridrzet pres nos a
usta, aby vas kour tak nedrazdil. NejlepSim reSenim je napft-. triko s dlouhymi rukavy
nebo $atek, ktery si miiZete zavazat na temeni hlavy a nemusite tak latku drzet. Mate-li
moznost, textilii navlhcete vodou.
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Zachoveijte se jako profesionalni hasic - pohybujte se pfi zemi (v podiepu nebo na vSech
Ctyrech). U zemé bude nejlepsi viditelnost a nejmensi hustota koure, ktery stoupa vzdy
smérem ke stropu.

V této chvili nevite, jestli poZar nesouvisi napft. s rozvody plynu. Nerozsvécujte proto
nikdy elektricka svétla ani svicky, aby nedoSlo k vybuchu. Intenzita svétla verejného
osvétleni z ulice ve vétsSiné pripadi staci, abyste se bez vlastniho svétla mohli po
domacnosti pohybovat i v noci.

Kazdy clovék se instinktivné snaZi pred pozarem utéci. Jste-li v prizemi a mate moZnost
bezpecné opustit zakourenou mistnost oknem, vyuZijte toho. V pripadé, Ze z pokoje
miiZete vyjit na balkon, udélejte to. Na ,Cerstvém vzduchu“ se vam bude 1épe dychat a
zaroven muliZete volat o pomoc a na nebezpe¢i upozornit ostatni.

Jste-li v situaci, kdy miiZete mistnost opustit pouze dveimi, pod kterymi pronika do
pokoje kouf, musite postupovat nasledovné:

1. Dvere hned neotvirejte! Hfbetem ruky, ktery je citlivéjsi, opatrné vyzkousSejte od
spodu minimalné do vysky kliky, nejsou-li dvere horké. Zda-li se vam, Ze dvere zahraté
nejsou, zkontrolujte to jeSté na klice, je-li kovova. Kov vede teplo velmi dobte a neukaze-
li se zvySena teplota na dvernim kridle, na kovové klice to urcité poznate. 2. V pripadé,

Ze dvere zahraté nejsou, opatrné je na cca 15 cm otevrete (nejlépe z mista, kde jsou
panty dveri), tak byste byli chranéni pred pripadnym kourem, Slehajicimi plameny nebo
padajicimi predméty. Nestane-li se nic takového, teprve pak miiZete pokracovat dal do
vedlejsi mistnosti. Tento postup opakujte u kazdych dveri, které mate na trase z
ohrozZeného prostoru. Nezapomerite varovat a pomoci opustit zakoureny prostor dalSim
¢lenlim domdacnosti. 3. Pokud jsou dveie horké, s nejvétsi pravdépodobnosti je rozsah
poZzaru ve vedlejsi mistnosti takovy, Ze jej nejste vlastnimi silami schopni zvladnout.
drevéné nebo vostinové dvere jsou v tuto chvili bariérou, ktera vas byt jen na par minut
miiZe pied plameny ochranit. Dvefe v tomto pripadé nesmite otvirat! 4. Jedinou
moznosti je zlistat v mistnosti. Ucpéte mezeru mezi dvefmi a prahem textilem (pefina,
polstare, obleceni apod.), aby se k vam dostalo co nejméné koure. 5. Dejte o sobé a
nebezpeci védét! Volejte z okna, tlucte do topeni (vhodné je pouzit napt. Satni raminka,
baseballovou palku, tenisovou raketu apod.), tlucte do stén. V panelovych nebo bytovych
domech timto zplisobem upozornite na nebezpeci najednou velky pocet sousedt, kteri
vam mohou pomoci. Vy naopak pomiiZete jim - tim, Ze se vzbudi, mohou na nebezpeci
zacit reagovat. 6. PredevsSim ve vySkovych budovach je obtizné hned identifikovat misto
pozaru. Pomozte hasi¢im, aby vas co nejrychleji nasli. Do okna priviete prostéradlo
nebo jiny velky kus svétlé latky (zavésy, potahy apod.). Hasici tak uZz pri prijezdu k
budové vidi, kde jste. 7. V mistnosti se snazte dostat k oknu. M{iZete ho nechat mirné
pooteviené a dychat ,Cerstvéjsi“ vzduch. Oknem se k vam také mohou dostat hasici
pomoci vyskové techniky a v prostoru pred nim bude nejlepsi viditelnost. Nemusite se
bat, Ze by na vas zasahujici hasi¢ vysypal celou sklenénou vypln okna. S nejvétsi
pravdépodobnosti okno otevie klasickym zptisobem a nebude jej ,vysklivat®. 8. Bud'te
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zasahujicim hasi¢im ndpomocni. Informujte je o ostatnich pritomnych obyvatelich bytu,
o zvifatech apod. Cim presnéjsi informace budou zachranafi mit, tim rychleji mohou
poskytnout pomoc tam, kde je potreba. HasiCi presné vi, jak spravné postupovat. Dbejte
proto vSech jejich pokyni. VSe délaji proto, aby zachranili vase Zivoty a majetek. 9. Pro
nic a pro nikoho se do objektu, ktery se vam podarilo v¢as opustit, nevracejte. Nemate na
to potrebné vybaveni. Staci informovat hasice, ktefi to zajisti.

Pozar v prirodé

Pokud dojde k rozsireni ohné mimo ohnisté, zvaZzte, jestli jste schopni danou situaci
zvladnout vlastnimi silami. Na uhaseni ohné miiZete pouzit jakoukoli vodu, kterou mate
k dispozici, lopatu, pisek nebo jinou zeminu, kterou ohen udusite. Pokud si nejste jisti, je
lepSi utéci do dostatecné vzdalenosti od ohné a neprodlené zavolat hasice na linku 150.

Pokud se na vas vzniti odév a neni k dispozici dostatek vody k uhaSeni, neutikejte - tim
jen podporite horeni. OkamZité si lehnéte na zem a chraiite si oblicej. Kutalejte se ze
strany na stranu, dokud plameny neuhasnou - tim se zamezi pristupu kysliku
potiebného k horeni. Je-1i po ruce deka, nebo jina vhodna textilie (nesmi byt material z
umélych tkanin), pouzijte ji k uhaseni horiciho odévu. Prirozenou reakci kazdého
clovéka je utéci pred nebezpecim, proto se miiZete dostat do situace, Ze clovék, kterému
zacalo horet obleceni, bezhlavé utika. V tomto okamziku je nutné jej zastavit, pomoci mu

na zem a pokusit se uhasit horici obleceni podle vySe uvedeného postupu.

Pozar automobilu

Kazdy ucastnik silni¢niho provozu by mél védét, jak se zachovat v pripadé pozaru
automobilu. Denné jezdime do prace, do Skol atd. Pravdépodobnost, Ze se setkdme s
podobnou situaci, je pomérné vysoka.

Zpozorujete-li kour z motorového prostoru nebo jiné ¢asti automobilu, okamzité
odstavte vozidlo na bezpe¢ném misté. Velmi nebezpecna je situace na
vysokorychlostnich komunikacich, kdy vas ohroZuji ostatni projizdéjici vozidla. Nez
vystoupite z vozidla, nezapomerite si vzit reflexni vestu a pri pohybu kolem automobilu
bud’te velmi obezretni.

Zajistéte také vystoupeni vSech ostatnich cestujicich z vozidla a tém (napf. s horsi
mobilitou) pomozte do bezpeci.

» Nevahejte pozadat o pomoc ostatni uicastniky silni¢niho provozu. Mohou poskytnout

napf. dalsi hasici pristroje nebo ve svém vozidle schovat cestujici z horiciho vozidla.

» Pred haSenim svépomoci zvaZzte své sily a moZnosti.
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* Privolejte hasice na lince 150 a po jejich prijezdu informujte velitele zasahu o situaci a
dalSich moZnych rizicich (pohon vozidla na LPG, prevoz nebezpecnych latek ve vozidle
nebo Ze se jedna o elektromobil apod.).

Pustite-li se do haseni pied prijezdem hasicli, postupujte podle nasledujicich pokynii: ¢ K
horicimu vozidlu pristupujte ze sméru po vétru.
* DodrZujte bezpecnou vzdalenost, chrante se pred Zarem.

» Neotvirejte naplno kapotu motoru. Hofi-li v motorové ¢asti, zacnéte hasit ze spodu od
podvozku, pripadné zvednéte kapotu jen na par centimetri, abyste do motorového
prostoru mohli aplikovat hasebni médium z hadice hasiciho pristroje. POZOR na
popaleniny, kapota bude mit vysokou teplotu!

 Hori-li v interiéru vozidla, postupujte podobné. Neotvirejte vice nez jedny dvere tak,
abyste mohli nasmérovat hadici hasiciho pristroje na plameny. Kazda mozZnost pristupu

VIV

vzduchu zpiisobi rozsiteni pozaru.

Teroristické akce
1) ANONYMNI OZNAMENT (uloZeni bomby, tiaskaviny,pouZiti nebezpe¢né latky apod.) -
Nedotykejte se podezrelého predmétu

- Otevrete dvere a okna

- Zatahnéte zaclony, zavésy nebo Zaluzie

- Opustte budovu a nasledujte ostatni evakuované do predem vyhrazenych prostor
- Vezméte s sebou vSechny osobni véci ( osobni doklady apod.)

- DodrZujte pokyny a instrukce vydané spravcem objektu

- Vyckejte na dalsi instrukce bezpecnostnich slozek ridicich akci

- V pripadé nalezu podezrielého predmétu, napt. obalky, balicku oznamte tuto skutec¢nost
na Policii CR nebo HZS CR

2) TERORISTICKA AKCE (za pouziti stielnych zbrani)

- pokud jste mimo budovu, okamZité opustte ohroZené misto

- pokud jste v budové, nezdrzujte se v blizkosti oken

- ukryjte se za vhodnym kusem nabytku

- striktné dodrzujte instrukce vydané bezpecnostnimi sloZkami - vyvarujte se pouZziti
pevnych telefonnich linek

- zachovejte klid a rozvahu

Ukryti obyvatelstva
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Dodrzujte pokyny spravnich ufadt, obci, popr. zaméstnavatele, ktef'i organizuji nebo
zajiSt'uji ukryti. Informace o moznosti ukryti ve stalém ukrytu ziskate u prislusného
obecniho (méstského) uradu nebo u svého zaméstnavatele. Pred odchodem do ukrytu si
s sebou vezméte evakuacni zavazadlo a dodrZte zasady pro opusténi bytu. Pokud
nemate v blizkosti bydlisté staly ukryt, mtzete si svépomoci upravit prostory ve
vhodnych ¢astech bytu nebo obytného domu jako improvizovany ukryt.

Chovani v ukrytech:
- neplytvejte vodou a potravinami

- udrZujte poradek a Cistotu
- zbyteCné neprechazejte, nehlucte a hlasité nehovorte

- za vSech okolnosti se chovejte klidné a ukaznéné, vzajemné si pomahejte - nekurte,
nepouZzivejte otevieny ohen a elektrické varice

Aktualizace 1.1.2024
Karolina Mareckova Lastovkova
Starostka obce Dlouha Lhota

Tel: 733 505 593
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